
教室名 曜日 時間 参加料 対象 定員

クロール・背泳ぎクラス

クロール・背泳ぎを中心に学ぶ初心者向けのクラス

月 10：00～11：00 ¥600 15歳以上（中学生不可） 7人

いきいきフロアレッスン

体操やストレッチ、筋トレなどを組み合わせ
健康的なシニア生活を送るためのクラス

月 14：00～15：00 ¥550 中高年 8人

初級者スイムクラス

水が苦手な方を対象に、
クロール25ｍ完泳を目指すクラス

金 10：00～11：00 ¥600 15歳以上（中学生不可） 7人

リフレッシュレッスン

日頃の疲労やストレスを体を動かすことで
心身ともにリフレッシュさせるクラス

金 19：00～20：00 ¥550 18歳以上 8人

初級・中級スイムクラス

4泳法を基本から学ぶ初心者・
中級者向けのクラス

日 10：00～11：00 ¥600 15歳以上（中学生不可） 7人

　　　※抽選漏れによる優先参加者により、先に定員に達するクラスが発生する場合がございますので、

　　　　クラスの空き状況は受付にてご確認ください。

　博多市民プール　水泳教室

福岡市立博多市民プール　

指定管理者　シンコースポーツ・西鉄ビルマネージメントグループ

〇受付開始は当日となります。

（予約制ではありません。参加料は当日頂きます。）

〇教室開始20分前に受付終了いたします。

（定員割れの場合は、定員に達するまで受付します）

〇定員オーバーの場合は、抽選をおこないます。

（抽選もれの方は、次回希望の教室へ優先される場合があります）

〇プール用マスクの着用必須とします。

（博多プールでも販売しております）
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4日、11日、18日、25日 4日、11日、18日、25日

9日、16日、23日、30日 9日、16日、23日、30日

6日、13日、20日、27日 6日、13日、20日、27日

4日、11日 4日、11日

8日、15日、22日 8日、15日、22日

6日、13日、20日、27日 6日、13日、20日、27日

3日、10日、17日、24日 3日、10日、17日、24日

1日、8日 1日、8日

3日、10日、17日、24日

8日、15日、22日、29日

5日、12日、19日、26日

3日、10日　
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初心者スイムクラス（７名）
10：00～11：00

金

陸リフレッシュレッスン（８名）

2022年度　教室スケジュール

月

クロール・背泳ぎクラス（７名）
10：00～11：00

月

陸いきいきフロアレッスン（8名）
14：00～15：00

4月 4月

5月

・定員オーバーは抽選

・抽選もれの方は次回優先参加あり

・陸上の教室は2F見学室にて行います。

・服装は動きやすいものご準備いただき、必要な方は

室内シューズをご準備下さい。（裸足でも可能です。）

・レッスン時間以外でのご利用は利用券をご購入ください。

・祝日はお休みになります。

・夏休み期間中はお休みとなります。

・教室スケジュールは予告なく変更になる場合がございます。

予めご了承ください。

～教室参加の流れ～

①受付へ教室開始20分前までにご来館・申し出。

②参加決定後、参加料のお支払い。

➂15分前から更衣室へ入場。

④教室参加。

15歳以上（中学生不可）

18歳以上

15歳以上（中学生不可）

15歳以上（中学生不可）

中高年

福岡市立博多市民プール

TEL 092-473-8855



第1期子ども水泳教室

参加者大募集

往復ハガキに教室名、参加者氏名（ふりがな）、年齢、性別、保護者氏名、住所、電話番号、

希望時間帯㋐～㋒（第3希望まで）を記入し、2022年4月15日までにご応募下さい。

（同教室内きょうだい同時応募可。）

㋐9：20～10：20 ㋑10：30～11：30 ㋒11：40～12：40

◎応募多数の場合は抽選となります。
※参加決定通知後、同プール2階事務所にて正式申込みをして頂きます。

★応募方法★

応募方法は往復ハガキのみとなります。
応募開始日 2022年4月1日（金）から

応募締切り 2022年4月15日（金）まで（往復ハガキ必着）

＜日程/定員＞

2022年5月21日～6月25日

毎週土曜日・計6回

➀9：20～10：20 15名募集

➁10：30～11：30 15名募集

➂11：40～12：40 15名募集

＜料金＞ 4，620円

＜対象＞ ※25ｍ泳げない

小学1～3年生

＜持参物＞ 水着・水泳帽・タオル

ロッカー代30円

博多市民プール

ホームページ

★申込み方法★
申込み開始日

申込み締切り

＜日程

2019

毎週土曜日・計

㋐

㋑

㋒

第一期子ども水泳教室

第一期子ども水泳教室第一期子ども水泳教室

福岡市立博多市民プール
福岡市博多区東那珂1丁目9－15 指定管理者 シンコースポーツ

☎ 092-473-8855 西鉄ビルマネジメントグループ

25m泳げない小学1～3年生を

募集します！



ウォーターキッズⅠ

開催日： 2022年5月23日～6月27日 （全6回）

曜 日： 月曜日

時 間:   16:00～17：00

対 象： 4～6歳の未就学児

定 員： 8名

参加費： 3,300円

★応募方法★
応募開始日 2022年4月1日（金）から

応募締切り 2022年4月15日（金）まで（往復ハガキ必着）

応募方法は往復ハガキのみとなります。往復ハガキに教室名、参加者氏名（ふりがな）、

年齢、性別、保護者氏名、住所、電話番号、希望日（第2希望まで/ウォーターキッズⅠは

㋐、ウォーターキッズⅡは㋑）を記入し、ご応募下さい。

（同教室内きょうだい同時応募可）

◎教室参加は教室Ⅰか教室Ⅱのどちらか一方のみの参加になります。

◎応募多数の場合は抽選となります。

◎参加決定通知後、同プール2階事務所にて正式申込みをして頂きます。

福岡市立博多市民プール 福岡市博多区東那珂1丁目9－15 指定管理者 シンコースポーツ

☎ 092-473-8855 西鉄ビルマネジメントグループ

ウォーターキッズⅡ

開催日： 2022年5月20日～6月24日 （全6回）

曜 日： 金曜日

時 間:   16:00～17：00

対 象： 4～6歳の未就学児

定 員： 8名

参加費： 3,300円 持参物：水着・水泳帽子・タオル・ロッカー代30円

持参物：水着・水泳帽子・タオル・ロッカー代30円


